
カリキュラムマップ　2025年度
人間科学部　心理学科専門教育科目

学位授与の方針（ディプロマ・ポリシー　DP）
心理学科では、人の心と行動を調査・分析する実証的な研究方法に加え、さまざまな実習等を通して心の問題解決に必要な知識と技術を身につけ、問題
解決の方策を社会に提案できる人材の育成を目標としている。そのために、卒業時までに次の能力を養成した上で学士の学位を授与する方針である。

1. 知識・理解 
（1）心の働きや心の健康に関する幅広い知識を身につけている。
（2）人の行動や心の状態を把握するための適切な方法について理解している。
2. 汎用的技能 
（1）人の行動や心の状態を、適切な方法で把握し、分析することができる。
（2）心に関する現象について、適切な言葉を用いて表現・発信ができる。
（3）カウンセリング技法やアセスメント技法など対人援助に関わる技法を身につけ、対人コミュニケーションにおいて応用することができる。
3. 態度・志向性 
（1）自分自身に向き合い、深い自己理解を得ようとする。
（2）他者に関心をもち、その心理状態について十分な配慮をしながら、深く理解しようとする。
（3）心の問題の解決や改善のための方策を提案し、社会に貢献しようとする。

◎＝DP達成のために、特に重要である　○＝DP達成のために、重要である

(1) (2) (1) (2) (3) (1) (2) (3)
専門 必修 P01010 心のふしぎ 1 2 ◎ ○ ○
専門 必修 P01020 心理学概論 1 2 ◎ ○
専門 必修 P0203A 心理学実験Ａ 2 2 ○ ◎
専門 必修 P0203B 心理学実験Ｂ 2 2 ○ ◎
専門 必修 P0104A 基礎演習Ａ 1 2 ○ ◎ ○
専門 必修 P0104B 基礎演習Ｂ 1 2 ○ ○ ◎
専門 必修 P0305A 心理学研究法Ａ 3 2 ◎ ○ ○
専門 必修 P0305B 心理学研究法Ｂ 3 2 ◎ ○ ○
専門 必修 P04060 卒業研究 4 8 ○ ◎ ○
専門 Ⅰ群 P1201A 臨床心理学概論Ａ 2 2 ◎ ○
専門 Ⅰ群 P1201B 臨床心理学概論Ｂ 2 2 ◎ ○
専門 Ⅰ群 P1202A 発達心理学Ａ 2 2 ◎
専門 Ⅰ群 P1202B 発達心理学Ｂ 2 2 ◎
専門 Ⅰ群 P1203A 学習・言語心理学A 2 2 ◎
専門 Ⅰ群 P1203B 学習・言語心理学B 2 2 ◎
専門 Ⅰ群 P1204A 社会・集団・家族心理学Ａ 2 2 ◎ ○
専門 Ⅰ群 P1204B 社会・集団・家族心理学Ｂ 2 2 ◎ ○
専門 Ⅰ群 P12050 感情・人格心理学 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅰ群 P12060 神経・生理心理学 2-3 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅰ群 P12070 知覚・認知心理学 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅱ群 P2201A 心理的アセスメントＡ 2-3 2 ○ ◎ ○
専門 Ⅱ群 P2201B 心理的アセスメントＢ 2-3 2 ○ ◎ ○
専門 Ⅱ群 P22020 行動観察法 2-3 2 ○ ◎ ○
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専門 Ⅱ群 P22030 心理学統計法 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅱ群 P22040 心理学調査法 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅱ群 P23050 データ処理法 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P32010 心理学的支援法 2 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅲ群 P31020 カウンセリング基礎演習 1 2 ○ ◎ ○
専門 Ⅲ群 P3303A 心理演習A 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P3303B 心理演習B 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P34040 心理実習 4 2 ◎
専門 Ⅲ群 P3305A 心理療法A 3-4 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅲ群 P3305B 心理療法B 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P3305C 心理療法C 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P3305D 心理療法D 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P32060 障害者・障害児心理学 2-3 2 ○ ○ ◎
専門 Ⅲ群 P32070 青年期の臨床心理学 2-3 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅲ群 P33080 成人期・老年期の臨床心理学 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P32090 福祉心理学 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P32100 精神疾患とその治療 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅲ群 P33110 健康・医療心理学 3-4 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅲ群 P33120 教育・学校心理学 3-4 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅳ群 P42010 対人コミュニケーション論 2-3 2 ◎ ○
専門 Ⅳ群 P43020 産業・組織心理学 3-4 2 ◎ ○ ○
専門 Ⅳ群 P43030 ネット社会の心理学 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅳ群 P43040 消費社会の心理学 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅳ群 P43050 ジェンダーの心理学 3-4 2 ◎ ○
専門 Ⅳ群 P43060 司法・犯罪心理学 3-4 2 ◎
専門 Ⅳ群 P43070 子育て支援の心理学 3-4 2 ○ ◎
専門 Ⅳ群 P43080 被害者支援の心理学 3-4 2 ○ ○ ◎
専門 Ⅳ群 P43090 生と死の心理学 3-4 2 ◎ ○
専門 選択 P73010 公認心理師の職責 3-4 2 ◎ ○ ○
専門 選択 P73020 対人援助の法律と制度（関係行政論） 3-4 2 ◎ ○
専門 選択 P73030 人体の構造と機能及び疾病 3-4 2 ◎
専門 選択 P7304A 英語で読む心理学Ａ 3 2 ◎
専門 選択 P7304B 英語で読む心理学Ｂ 3 2 ◎
専門 選択 P73050 心理学上級演習Ⅰ 3 2 ◎
専門 選択 P74060 心理学上級演習Ⅱ 4 2 ◎
専門 選択 P72070 心理と仕事 2-3 2 ○ ○ ◎
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