
2020年度　人間科学部　食物栄養学科

学位授与の方針（ディプロマ・ポリシー　DP）
食物栄養学科では、情報化の進んだ社会における人間の行動に関する知識をもとに、傷病者に対する療養のための栄養指導、健康保持増進のための
栄養カウンセリング、特定多数の人々に対応する給食経営管理等を行う管理栄養士を養成する。そのために、卒業時までに次の能力を養成した上で
学士（人間科学）の学位を授与する方針である。

1. 知識・理解 
　　社会システムや人間の生活行動の幅広い理解のもとに、健康、栄養状態、食行動、食品、食環境などに関する情報を収集・分析し、これらを総合的
　　に評価・判定できる。
2. 汎用的技能 
　　対象に応じた栄養教育プログラムの作成・実施・評価ができ、なおかつ栄養、安全、経済、嗜好に配慮する総合的な給食マネジメントの能力を身に
　　つけている。
　　管理栄養士に求められるプレゼンテーションおよびコミュニケーションの能力を身につけている。
3. 態度・志向性 
　　医療・福祉・保健の場における管理栄養士の役割を理解し、個々の状態に応じた栄養教育を行うことによって、社会に貢献できる。

◎＝DP達成のために、特に重要である　○＝DP達成のために、重要である

専門 必修 社会と健康基礎演習 1 2
専門 必修 社会と健康 1 2
専門 必修 健康・環境論 1 2
専門 必修 食行動論 1 2
専門 必修 公衆衛生実験 2 1
専門 必修 保健統計・疫学 2 2
専門 必修 解剖生理学 1 2
専門 必修 運動生理学 1 2
専門 必修 臨床医学概論 1 2
専門 必修 病理学 2 2
専門 必修 生化学Ⅰ 2 2
専門 必修 生化学Ⅱ 2 2
専門 必修 病態生理学 2 2
専門 必修 解剖生理学実験 2 1
専門 必修 運動生理学実験 2 1
専門 必修 生化学実験Ⅰ 2 1
専門 必修 生化学実験Ⅱ 2 1
専門 必修 食品学総論 1 2
専門 必修 食品機能学 1 2
専門 必修 食品衛生学 2 2
専門 必修 調理学 1 2
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汎用的技能 態度・志向性科目系列区分 科目名
配当
年次

単位 知識・理解

専門 必修 食品学実験 1 1
専門 必修 食品機能学実験 2 1
専門 必修 食品衛生学実験 2 1
専門 必修 調理学実験 1 1
専門 必修 調理実習 1 1
専門 必修 応用調理実習 1 1
専門 必修 食品学各論 3 2
専門 必修 基礎栄養学 2 2
専門 必修 基礎栄養学実験 2 1
専門 必修 応用栄養学Ⅰ 2 2
専門 必修 応用栄養学Ⅱ 3 2
専門 必修 応用栄養学Ⅲ 3 2
専門 必修 応用栄養学実習 3 1
専門 必修 食事摂取基準理論 2 2
専門 必修 栄養教育論Ⅰ 1 2
専門 必修 栄養教育論Ⅱ 2 2
専門 必修 栄養教育論Ⅲ 2 2
専門 必修 栄養教育実習Ⅰ 3 1
専門 必修 栄養教育実習Ⅱ 3 1
専門 必修 臨床栄養学Ⅰ 2 2
専門 必修 臨床栄養学Ⅱ 2 2
専門 必修 臨床栄養学Ⅲ 3 2
専門 必修 臨床栄養学Ⅳ 3 2
専門 必修 臨床栄養学実習Ⅰ 3 1
専門 必修 臨床栄養学実習Ⅱ 3 1
専門 必修 公衆栄養学Ⅰ 2 2
専門 必修 公衆栄養学Ⅱ 3 2
専門 必修 公衆栄養学実習 3 1
専門 必修 栄養疫学 4 2
専門 必修 給食経営計画論 2 2
専門 必修 給食経営管理論 2 2
専門 必修 給食経営計画実習 2 1
専門 必修 給食経営管理実習Ⅰ 3 1
専門 必修 総合演習 4 2
専門 必修 卒業演習 4 4
専門 必修 校外実習 3 1
専門 必修 臨地実習（臨床栄養学） 4 2
専門 必修 臨地実習（公衆栄養学） 4 1
専門 必修 臨地実習（給食経営管理論） 4 1
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汎用的技能 態度・志向性科目系列区分 科目名
配当
年次

単位 知識・理解

専門 選択 食物栄養学演習Ⅰ 4 2
専門 選択 食物栄養学演習Ⅱ 4 2
専門 選択 食品加工実習 3 1
専門 選択 調査・データ処理実習 3-4 1
専門 選択 給食経営管理実習Ⅱ 3 1
専門 選択 卒業論文 4 4
専門 選択 人と生活 1 2
専門 選択 基礎化学 1 2
専門 選択 基礎生物 1 2
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